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Instructora Certificado en 
Anusara Yoga®

B.J. ha sido bendecida con la 

oportunidad de viajar por el 
mundo, asistiendo y estudiando 

con John Friend fundador de 
Anusara Yoga. Actualmente 

enseña talleres y entrena 

profesores internacionalmente. 
Con mucha pasión por la práctica 

B.J. te guiará por el camino de la 
transformaciøn, sanación y des-

pertar de la bondad y belleza 

divina interior dentro y fuera de 
la clase.

www.bjgalvan.com
www.anusara.com

CLASES GENERALES: 

Miercoles 7, Jueves 8, Viernes 9 de Enero
Hora: 10:00-12:00 y 7:30-9:00

 INTENSIVO:
Sábado 10 y Domingo 11 de Enero 

10:00-4:00

 Espacio Danza
Comandante Jiménez 285 • Magdalena, LIMA

(altura cuadra 7y8 de Javier Prado Oeste)
460-3909 

Contacto: Jose Paz • josepaz53@yahoo.com   
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